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Die Herausforderung —
Parodontitis

Die Parodontitis ist eine chronische Erkrankung und kann
bei unbehandelten schweren Verlaufen neben Knochen-
abbau zum Zahnverlust fihren. In der iberwiegenden Zahl
der Falle kann ein schwerer Verlauf der Parodontitis aber
als vermeid- und therapierbar eingestuft werden.

Um eine chirurgische Parodontitistherapie oder weitere
operative Folgemafsnahmen zu verhindern, ist es ein Ziel
des parodontologisch tatigen Zahnarztes, das Fortschreiten
einer Parodontitis bei der initialen Behandlung einzu-
schranken oder zu verhindern. Gleiches gilt auch bei der
langfristigen unterstliitzenden Parodontaltherapie.

Bakterien

Entziindetes
Gewebe

Knochenverlust

Wie Pocket-X® Gel helfen kann

Pocket-X® Gel wurde fiir die routinemafiige Parodontal-
behandlung und zur Zusatzbehandlung nach subgingivaler
Instrumentierung entwickelt. Es dient der Verbesserung
der Gingivaheilung und Hemmung der bakteriellen Wieder-
besiedlung in der Parodontaltasche.

Bei Pocket-X® Gel handelt es sich um ein thermogelierendes
Gel, das sich fliissig in den parodontalen Spalt applizieren
lasst und bei Kérpertemperatur in der parodontalen Tasche
geliert. Gemeinsam mit den physiologischen Eigenschaften
der Hyaluronsaure bildet das Gel eine temporare physikali-
sche Barriere gegen Bakterien, fordert die gingivale Wund-
heilung und kann die bakterielle Rekolonisierung sowie
eine erneute Infektion im parodontalen Spalt hemmen.?

Einzigartig — Komponenten
und Wirkmechanismus
von Pocket-X® Gel

unterstiitzt die Gewebeheilung,

hat bakteriostatische Eigenschaften und spielt eine

wichtige Rolle bei der Regulierung von Entziindungs-
prozessen.2:3:4 Bei Pocket-X® Gel sorgt sie fir die
Elastizitat des Materials.

LI ETn I WA hat thermogelierende Eigen-

schaften. Es ist bei Raumtemperatur fliissig und

geliert bei Kdrpertemperatur in der Parodontal-
tasche. Dadurch wird sichergestellt, dass die
Taschen vollstandig gefillt sind und das
Pocket-X® Gel nicht austritt. Das Gel
bildet eine temporare physikalische

Wiederbesiedlung des parodontalen
Spalts.®

m wird haufig als

Desinfektionsmittel fiir Wunden,

Haut und Schleimhaute sowie in
MundspUlungen verwendet. Octeni-
din ist der antimikrobielle Teil des } _
Konservierungssystems von Pocket-X®
Gel. Es hemmt das Wachstum von Bakterien
und Pilzen und verhindert die Kontamination
des Gels.

Der innovative thermogelierende Wirkmechanismus macht
Pocket-X® Gel als Dentalprodukt einzigartig. Es gibt kein
ahnliches Dentalprodukt, das Hyaluronsaure, Poloxamer 407
und Octenidin kombiniert.

Pocket-X® Gel verhindert die bakterielle Wiederbesied-
lung parodontaler Taschen durch die Bildung einer phy-
sischen Schutzbarriere und fordert die Gingivaheilung.



Pocket-X®Gel — Eigenschaften & Vorteile

Clever gemacht

« Einfache Applikation in die parodontalen Taschen

o Fliissig bei Raumtemperatur, geliert innerhalb
von Sekunden nach dem Einbringen zu einem
zahflissigen Gel

e Erreicht und fllt selbst schwer zugangliche,

tiefe Parodontaltaschen
» Dank Gelierung wird das Material nicht durch
Sulkusflissigkeit ausgesplilt
o Verbessert die klinischen Parameter:
Taschensondierungstiefe, Bluten auf Son-
dieren und klinisches Attachmentlevel

Einfach in der
Anwendung

muss nicht angemischt
werden und kann nach
der subgingivalen Instru-
mentierung direkt aus
der Spritze in die paro-
dontale Tasche appliziert
werden.

Pocket-X® Gel ist schnell und
einfach in der Anwendung,

Anwendungsgebiete

Als Teil der routinemafsigen Paro-
dontalbehandlung und zur Zusatz-
behandlung nach subgingivaler
Instrumentierung.

Langzeitwirkung

Pocket-X® Gel zeigte 6 Monate
nach der Behandlung eine deut-
liche Verringerung der durch-
schnittlichen Taschensondierung-
tiefe (TST).

Patientenfreundlich

Pocket-X® Gel kann Ihnen helfen,
die Patienten in der nichtchirur-
gischen Phase zu halten und
aufwendige Mafshahmen zu er-
sparen.

Delegierbar

Die Behandlung mit Pocket-X® Gel
ist an Fachpersonal delegierbar
und muss nicht vom Zahnarzt
selbst durchgefiihrt werden.

Blaue Kunststoffkaniile
Lange Kaniile fiir einfache
Applikation des Gels in alle
Bereiche der Parodontaltasche

Rote Kaniile mit Pinsel
Kurze Kanlile mit Pinsel als
Alternative

Vorteile fur Patienten und Behandler

Patienten-
orientierte
Losung

Giinstige
Therapieoption

Kein
Fremdkorper-
gefiihl

Vertrauen in
etablierte

Inhaltsstoffe

Unter-
stiitzung fiir
Therapieerfolg

Risiken und
Schmerzen
vermeiden

Nicht-
chirurgische
Behandlung

Einfach in der
Anwendung und
Handhabung

Delegierbar

Giinstig
in der
Anschaffung

Photocredits: Tropfen und Molekiile,
Patientin und Arzt © Istockphoto.com



Die Wissenschaft

Ergebnisse einer randomisierten und prospek

In der Studie von Hirsch et al. konnte gezeigt werden, dass die ) .
34 Patienten mit

wichtigen klinischen Parameter Taschensondierungstiefe (TST), Bluten Stadium 3 Parodontitis
auf Sondieren (BOP), klinisches Attachmentlevel (CAL) und die Anzahl . Testgruppe mit

geschlossener parodontaler Taschen durch die zusatzliche Anwendung Pocket-X® Gel

Kontrollgruppe

ve . . . )
von Pocket-X® Gel zur subgingivalen Instrumentierung deutlich ver ohne Pocket-X® Gel

bessert wurden.

Ariel Hirsch et al., Clin Oral Investig. 2022 Apr; 26(4):3721-3733.

Reduzierung der Taschensondierungstiefe (TST)

Bei den parodontalen Taschen,

Durchschnittliche Taschensondierungstiefe bei denen nach der subgingivalen

9 Instrumentierung Pocket-X® Gel

8 appliziert wurde, konnte die

I durchschnittliche Taschenson-

7 dierungstiefe nach 6 Monaten

6 7,46 T I I um 2,7 mm reduziert werden. In

_ der Kontollgruppe ohne Pocket-X®

E > [ Gel waren es lediglich 1,5 mm.
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Die Taschensondierungstiefe (TST) ist

0 das Mafs fiir die Tiefe vom Zahnfleisch-

Baseline 3 Monate 6 Monate rand zum Taschenboden einer parodon-
talen Tasche.

Pocket Closure (geschlossene Taschen)

Durch die zusatzliche Anwendung
Flache Taschen von 5-6 mm Tiefere Taschen von > 7mm von Pocket-X® Gel konnten
73% der flachen parodontalen
Taschen geschlossen werden,

ohne Pocket-X® Gel waren es nur

73% 12% 27%.

Bei den tieferen parodontalen
Taschen konnten mit Pocket-X®
Gel 12% der Taschen geschlos-
sen werden. In der Kontroll-
gruppe ohne Pocket-X® Gel waren
es hingegen 0%.

27% 0%

0% 25% 50% 75% 0% 10% 20% Pocket Closure (geschlossene Taschen):

Erfolgreicher Behandlungsendpunkt mit
TST<4mm und Abwesenheit von Bluten ¢
auf Sondieren
Flache Taschen: Anfangliche TST 5-6 mm

. Tiefe Taschen: Anféngliche,TST> 7mm




hinter Pocket-X® Gel

tiven klinischen Studie im split-mouth Design

Weniger Bluten auf Sondieren (BOP)

Im Laufe der Studie konnte nach 6

Durchschnittliches Bluten auf Sondieren Monaten durch die Anwendung von

50 Pocket-X® Gel das Bluten auf Sondie-

48,07% ren von 48 % auf 3 % gesenkt werden,

wohingegen in der Kontrollgruppe

lediglich eine Reduzierung von 47 %
auf 18 % erzielt werden konnte.
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Bluten auf Sondieren (BOP) wurde als positiv
Baseline 3 Monate 6 Monate definiert, wenn die Blutung innerhalb von

10 Sekunden nach sanfter Sondierung auftrat.

Reduzierung des klinischen Attachmentlevels (CAL)

Die Studie ergab, dass nach 6 Monaten

Durchschnittliches klinisches Attachmentlevel mit Pocket-X® Gel das durchschnitt-
10 liche klinische Attachmentlevel um
9 T T 3,27mm gesenkt werden konnte,
8 -|- wobei in der Kontrollgruppe ohne
:[ I Pocket-X® Gel nur eine Reduzierung
7 8,49 8,59 T um 1,36 mm erreicht wurde.
6 7,23
€
E® 7,45 —
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3 .
2 .
1 :
0 Klinisches Attachmentlevel (CAL): Distanz

Baseline 3 Monate 6 Monate zwischen Schmelz-Zement-Grenze und son-
dierbarem Taschenboden.
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Hyaluronsaure Plus — Die Erweiterung GGIStIlCh

der regenerativen Geistlich Losungen

Erem Hyalurons&ure hat sich in den vergange- reg o
POCI(et'XjL gel PU[kE{'IgE‘ nen Jahren in der Zahnmedizin u.a. in Q_ 1‘-'5'...,_ '%

it i to gel subgingival clvery systern, der nichtchirul’giSChen und Chirul’giSChen F..:- G Eil
To improve the healing of the gingiva and to inhibit @ 3
[ =

pavtetal e colonzation nthe periodontal pockets. - Parodontaltherapie, der Weichgewebe-
heilung sowie in der knéchernen Rege- E'l 14T
neration bei vielen Anwendern etabliert.

Inspiriert vom vielfaltigen Potenzial der Hyaluronsaure er-
weitert das auf regenerative Biomaterialien spezialisierte

Unternehmen Geistlich sein Portfolio um ein Medizinprodukt

auf Hyaluronsaurebasis: Pocket-X® Gel wurde speziell zur
Pocket-X® Gel

Eine Packung enthalt:

3 Spritzen mit je 1ml Gel
3 Kaniilen zur Taschenfiillung entwickelt. Es verbessert die Gingivaheilung und hemmt

Zusatzbehandlung nach subgingivaler Instrumentierung
und als Teil der routineméafsigen Parodontalbehandlung

3 Kandlen mit Pinsel die bakterielle Wiederbesiedlung in der Parodontaltasche.

Die Geistlich Produktfamilie g Webshop:

Knochenregeneration GBR | GTR Membranen Weichgeweberegeneration
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Geistlich Bio-Oss® Geistlich Bio-Gide® Geistlich Fibro-Gide® Geistlich Mucograft®

Geistlich Bio-Oss® Collagen Geistlich Bio-Gide® Perio Geistlich Mucograft® Seal
Geistlich Bio-Gide® Compressed
Geistlich Bio-Gide® Shape
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