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Autologe matrix-induzierte Chondrogenese bei
osteochondralen Ldasionen am Talus: Klinischer und
radiologischer Follow-up nach 2 bis 8 Jahren.

Lizzy Weigelt, Rebecca Hartmann, Christian Pfirrmann, Norman Espinosa, and Stephan H. Wirth

Die isolierte AMIC® Chondro-Gide® Behandlung bei osteochondralen Lisionen (OCL) am Talus fiihrt zu signifikanter Schmerz-
linderung, Verbesserung der Sprunggelenkfunktion und Riickkehr zum Sport nach einem mittleren Follow-up von 4.7 Jahren.
Die Ergebnisse fur VAS Schmerz, Tegner oder AOFAS Scores waren unabhangig von Follow-up Dauer (< oder > 5 Jahre),
Defektgrésse (<1.5 cm? oder >1.5 cm?) und der Notwendigkeit von subchondraler Spongiosaauffiillung.
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CHONDRO-GIDE® Fazit
LITERATURTIPP > Die isolierte AMIC® Chondro-Gide® Behandlung bei OCL am Talus fiihrt zu
signifikanter Schmerzlinderung, Verbesserung der Sprunggelenkfunktion und
Mit 20 Jahren Einsatz in der Riickkehr zum Sport tiber einen Follow-up Zeitraum von 2 bis 8 Jahren.

Klinik ist die Bilayer Kollagen-
membran Chondro-Gide® ein be-
wahrtes Produkt fuir Knorpelthe-

> Die klinischen Ergebnisse waren konstant gut und unabhéngig von Defektgrosse,
Follow-up Dauer und der Notwendigkeit einer subchondralen Spongiosaauffillung.

rapien. AMIC® Chondro-Gide®, > Die moderaten MRT Ergebnisse korrelieren nicht mit den guten klinischen

eine Technik bei der knochen- Ergebnissen und die Interpretation der post-operativen Bildgebung ist schwierig.
markstimulierende Verfahren mit > AMIC® Chondro-Gide® ist ein sicheres und effektives Verfahren fiir die

der Kollagenmembran kombi- Behandlung von OCLs am Talus.

niert werden, bewahrt sich schon
seit 15 Jahren. Basierend auf der
praklinischen und klinischen
Evidenz wurde AMIC® von den

Details der Studie kdnnen Sie der Originalveréffentlichung entnehmen.

entsprechenden DGOU Gremien .

in die Empfehlungen fir die Be- AutOIOgOUS Matrix-Induced

handlung von Knorpeldefekten Chondrogenesis for Osteochondral

im Talus, Knie und in der Hufte .

aufgenommen. LeS|Ons Of the Talus

Der Literaturtipp greift wichtige A Clinical and Radiological 2- to 8-Year Follow-up Study
Aspekte der Evidenz zur

e ° Lizzy Weigelt,*" MD, Rebecca Hartmann,’ MD, Christian Pfirrmann,* MD,
Chondro-Gide® und AMIC® auf. Norman Espinosa,® MD, and Stephan H. Wirth," MD
Investigation performed at University Hospital Balgrist, Zurich, Switzerland

> Chondro-Gide®, die original AMIC® Membran'
> Einzeitige Technik fur knorpelregenerative Therapien'*3
> Mehr als 10 Jahre klinische Erfahrung*
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